РЕЖИМ ДНЯ:
для воспитанников 7-14 лет
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8.30-8.45 -             

 прием детей

 (обязательная термометрия)
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8.45-9.00 -

                                                                                                утренняя зарядка
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9.00-9.15 -
инструктаж, 

осмотр медицинским работником
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9.15-10.00 -

игры на свежем воздухе
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10.00-10.20 -

завтрак
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                                    10.20-12.00 -
                            занятия по интересам, игры на свежем воздухе,

                                             спортивный/ музыкальный час
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                 12.00-13.00 -
общелагерное мероприятие    

13.00-13.30 -       обед
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13.30-14.20 -  отрядные мероприятия,игры на свежем воздухе 

                                                                    14.20-14.30 - 

             рефлексия, уход домой


